
TOURMALINE 

Super pierre d’ancrage elle aide à garder les pieds sur terre, être concret, elle 
diminue le vagabondage mental, très utile quand on est tête en l’air. Utilisée 

aussi contre les migraines. 

La Tourmaline Noire complètement opaque ancre profondément à la terre et 
libère des emprises du mal. Cette tourmaline fait redescendre nos énergies du 
haut vers le bas. On s’en sert comme pierre de secours pour se rééquilibré lors 
d’un travail spirituels intense, par exemple pour un médium elle permet de 

couper le lien et ne plus être dérangé par les entités. 

La Tourmaline Noire absorbe également les mauvaises énergies des 
personnes et des lieux. 

En lithothérapie, la  Tourmaline Noire est une pierre de protection très 
puissante qui est connue pour sa très grande capacité à emmagasiner les 

énergies négatives tout en les éliminant vers le sol. 

La Tourmaline Noire est une pierre clé en lithothérapie. Lors de chaque 
consultation, les lithothérapeutes utilisent cette pierre pour reconnecter le 
patient à la terre, tout en l’ancrant au travers de ses racines. Cette pierre 
s’exploite au niveau du chakra racine, ou se travaille directement sur les 

pieds. 

Au contact de votre peau, la Tourmaline Noire va développer 
considérablement votre taux vibratoire. Les lithothérapeutes  la 

recommandent afin d’atténuer l’hyperactivité par le biais de sa légèreté. 
Celle-ci peut-être portées sous différentes formes en tant que bijoux. Il est tout 
à fait possible de porter une petite pierre Tourmaline Noire dans sa poche ou 

encore dans son sac à main. 

Cette pierre permet également d’absorber les énergies électrostatiques et donc 
de protéger de tout type d’appareils électriques. Les lieux de vie sont ainsi 

rééquilibrés et ré-harmonisés grâce à la tourmaline noire, le lieu conservera 
une pleine neutralité et permettra de développer le taux vibratoire de ce 

dernier. 

L’ancrage au sol permet ainsi à cette pierre d’éponger tout le négatif et de le 
renvoyer vers la terre. 

Si celle-ci est accompagnée d’une  labradorite, elle protégera le thérapeute vis 
à vis de son patient. 


