
EMERAUDE 

 

L’ Emeraude soulage des affections variées. Contribuant à conforter le système 
immunitaire.  

Elle joue donc un rôle notable dans les traitements. Son action apaisante sur le 
système digestif est également reconnue. La pierre émeraude peut aussi aider à 

apurer le foie et le pancréas. La puissance de cette pierre se retrouve encore 
dans son action sur les troubles de la vue. Les personnes sujettes aux crises 

nerveuses et les celles qui ont un taux de glycémie anormal peuvent également 
trouver un soulagement dans l’emploi de cette pierre. Elle peut encore protéger 
les articulations et préserver la colonne vertébrale. Son action sur les troubles 

cardiaques ou les manifestations de durcissement de tissu est également 
réputée. D’une manière générale, cette pierre, qui permet une meilleure 

récupération des facultés physiques, est conseillée aux convalescents. 

La pierre émeraude contribue à l’harmonie des relations, au sein de la famille, 
du cercle amical ou entre deux amoureux. Favorable à l’amitié, elle développe 
les sentiments de droiture et de compréhension. L’émeraude apporte aussi un 
grand calme intérieur et apaise les passions. Elle encourage la bienveillance et 
l’ouverture à autrui. Elle stimule donc le goût de la coopération et du travail en 

commun. L’émeraude contribue aussi au règlement de conflits anciens. Elle aide 
également les personnes souffrant de troubles claustrophobes. Pierre de la 

connaissance, l’émeraude encourage encore les apprentissages et aiguise la 
mémoire. 

L'émeraude symbolise l'espérance et le renouveau. Pierre de la sagesse, 
l'émeraude favorise le discernement, la vérité. 

C’est la pierre de l'amour comblé. Elle apporte la félicité domestique et la 
loyauté. Elle favorise l'amitié, le maintien de l'équilibre du partenaire. Si 

l'émeraude change de couleur, on dit qu'elle signale infidélité. La tradition la 
présente comme la ''pierre du savoir'', porteuse de la connaissance universelle, 

joyau permettant de percer les ténèbres de l'ignorance. L'émeraude ouvre le 
chakra du cœur et a un effet calmant sur les émotions. 



L'émeraude symbole de l'amour. Elle est bénéfique pour les bons rapports avec 
les enfants. 

L'émeraude crée un espace de méditation. Elle nous ouvre aux forces de la 
lumière, en harmonisant le chakra du cœur afin que ses qualités puissent être 

développées. Pierre favorisant l'amour, l'amitié, l'ouverture, le partage, la 
loyauté, la spontanéité et le courage. 

Apaise la fatigue oculaire, Redonne de l’énergie après une convalescence 

Agit en détoxification sur le foie et le pancréas, Stimule la mémoire 

Favorise la compréhension de l’autre, Calme les émotions 

Facilite les rapports familiaux, les relations entre parents et enfants. 


