MALACHITE

La Malachite est a porter seule. Elle a tendance a vampiriser les autres pierres.

En lithothérapie, la Malachite est une pierre naturelle qui rassure et donne de
I'assurance.

La Malachite renforce la capacité de celui ou celle qui la porte en matiere de
persuasion, amenant un discours structuré, posé et concis.

Reconnue pour ses propriétés favorisant la confiance en soi et la circulation des
énergies positives, cette pierre diffuse ses bonnes ondes quand elle est portée a
méme la peau.

Depuis les temps les plus reculés, la malachite est utilisée dans le cadre de
pratiques de soins, et notamment dans le soulagement de la douleur. C’est 'une
des pierres les plus populaires de la lithothérapie moderne. Sa réputation de
pierre antidouleur lui vaudra une grande popularité auprés des connaisseurs.
Idéale pour lutter contre les infections, la malachite est particulierement
bénéfique pour tous.

La malachite est la pierre de prédilection pour tout ce qui concerne les entorses,
maux de dos, arthrose car elle est a la fois un puissant anti-inflammatoire et un
anti douleur efficace. Elle est également utile pour se libérer des blocages
émotionnels profonds a condition toutefois d'étre aidé par un thérapeute.

La Malachite est une pierre est magique pour les douleurs, elle posséde une
action puissante car elle contient du cuivre et du dioptase. Pour le traitement
des zones douloureuses, appliquez la malachite le plus longtemps possible. Vous
pouvez la placer, sous forme de galet ou de pierre roulée, contre la partie
affectée et la maintenir en place grdce a un bandage. Elle est efficace pour
soulager les douleurs des régles, les rhumatismes etc.

Porte dans ses propriétés et vertus la protection. Elle permet ainsi de
développer considérablement I’énergie positive mais aussi d’absorber I’énergie
négative. Elle protége par ce biais.



Est frequemment utilisée au niveau du chakra du cceur afin de rétablir
I’équilibre de I'éme. Elle apporte également un équilibre corporel et ouvre le
ceeur.

Apporte également la clairvoyance sur les personnes avec qui nous pouvons
tisser ou non des liens.

Elle retire les angoisses et craintes de I’dme au profit de la compassion, du
discernement et de la plénitude.

La Malachite permet d’engager des transformations, elle favorise le
changement et la prise de risque. Au quotidien, porter une Malachite
harmonisera vos relations avec autrui mais aussi dans un environnement

familial difficile.

La Malachite est idéale pour rééquilibrer I’énergie du Corp. Favorise le
changement, la prise de risque. Elle harmonisera vos relations familiales
difficiles

Les ondes négatives et polluantes seront absorbées par la Malachite. De fagon
générale, Elle ouvre I'ensemble des chakras. Beaucoup utilisée en méditation,
elle permet a celui qui I'utilise d’interpréter ses réves.

En cas de manque d’énergie ou de fatigue, la malachite est un allié de taille. Elle

peut optimiser votre endurance. En outre, cette pierre a le pouvoir de renforcer

le systeme immunitaire. Elle permet aussi une régénération rapide des tissus et
une désintoxication des cellules.

La malachite est une pierre verte de guérison trés puissante. C’est une pierre
précieuse pour le corps physique grdce a sa capacité d’absorption des énergies.
Déposez une pierre plate malachite sur une zone inflammée ou une blessure
afin que ce puissant cristal absorbe les énergies négatives responsables de la
douleur. Appliquée sur le chakra du cceur, la malachite rééquilibre 'ensemble
de l'organisme et libéere les émotions retenues. Sa puissante vibration aide
également a apaiser le stress ainsi que les angoisses. En cas de problemes
d’insomnies, prenez la pierre malachite entre les mains tout en respirant
profondément une heure avant d’aller vous coucher.

Histoire de la pierre malachite



Durant I'antiquité, la Malachite était mise en poudre et incorporée dans
diverses peintures iconographiques. Le pigment métallique qui la compose
dispose d’une trés grande sensibilité aux acides ainsi qu’a la lumiere. La
prédominante du vert est du a cuivre contenu a l'intérieur. En Russie, elle a
toujours été utilisée par les tsars en tant que pierre de décoration. A Saint
Petersburg, la cathédrale Saint-Isaac peut en attester au travers des colonnes
de l'iconostase.

Les romains considéraient que la Malachite possédait des pouvoirs de
protection vis a vis de la foudre. Ainsi, les romains recommandaient fortement
aux enfants de se doter d’un talisman ou d’un pendentif malachite pour pouvoir

s’en protéger.

Aujourd’hui, la Malachite est utilisée pour confectionner des bijoux de type
collier mais aussi bracelet . Il n’est pas rare de la voir incrustée dans des objets,
des colonnes, des coupes, des tables etc.... Sa seconde utilisation a I’heure
actuelle est dans les produits cosmétiques. La malachite apporte ses vertus
détoxifiantes et antioxydantes.

Origine et composition de la pierre malachite

Issu de son nom latin “malachites” signifiant “a travers” et du grec ancien

“malakhé” signifiant “mauve”, la pierre malachite a hérité de ce nom en raison

de sa forte ressemblance verte des feuilles de la mauve. Il est possible de
retrouver la malachite sous les appellations suivantes : cuivre carbonaté vert,
vert de cuivre, chrysocolle verte, etc....

La pierre malachite appartient au groupe des carbonates. Sa dureté varie entre
3,5 et 4 sur I’échelle de Mohs ce qui fait d’elle une pierre tendre. Il faut étre tres
précautionneux avec la malachite car du fait de sa dureté, elle est tres fragile et
fait d’elle une pierre tres sensible a la chaleur ou autres substances liquides. La
pierre malachite réagit a I'acide chlorhydrique par effervescence. Il s’agit la
d’une pierre qui peut étre sensiblement soluble dans de I'’eau chargée en
dioxyde de carbone.

Les principaux gisements de la pierre malachite se situent en Australie, au
Brésil, au Chili, au Congo, aux Etats-Unis, en France, en Israél, en Rhodésie, en
Russie et au Zaire.



