
 

JASPE ROUGE 

Groupe des Quartz microcristallins 

Sa composition chimique : Dioxyde de silicium 

Son système Cristallin : rhomboédrique 

Sa dureté : 6.5 à 7 

On trouve du Jaspe rouge en Allemagne, Brésil, France, Inde, Madagascar, 
Oural, U.S.A 

Sa couleur peut-être : plutôt rouge brique 

Signe astrologique : La quasi- totalité des signes du zodiaque, à nuancer selon 
les couleurs 

Le Jaspe Rouge amplifie le contact avec votre corps, aide à intégrer votre 
dimension matérielle et votre incarnation. Avec douceur, il établit une aisance 
avec le travail et la gestion de l'organisation. Il fluidifie le rapport à l'argent et 

optimise vos potentialités de création. Il guérit les blessures liées à 
l'immigration et au déracinement géographique. 

Il est utilisé pour ses propriétés énergétiques rapportant un équilibre chez la 
personne qui le porte. Son champ d’action émotionnel apporte un sentiment de 

sécurité. Il aide à avoir confiance en la vie, l’aimer, vivre le moment présent 
sans craintes, s’affirmer par l’action. Dans cette optique ce jaspe rassura les 

personnes ayant peur de la mort ou de toute peur de l’inconnu. Cela fait de ce 
minéral un bon allié pour avancer dans la vie de manière épanouit. 

Le jaspe rouge apporte plus de vitalité, il aide aux problèmes situés au niveau 
des jambes comme par exemple une mauvaise circulation sanguine, les jambes 

lourdes. On lui trouve aussi un dynamisme sur les organes sexuels ce qui 
provoque une régulation des hormones féminines déréglés et plus d’envies, de 

plaisir aux rapports intimes. 

Au niveau physique, le jaspe rouge régule le système hormonal des femmes 
après une interruption de grossesse ou une fausse-couche. Par son effet 



fortifiant, il est également très efficace durant la grossesse. Il calme les nausées 
et est donc indiqué pour le foie, la rate et l’estomac (à poser sur le chakra du 
plexus solaire). C’est une très bonne pierre d’enracinement. Il a également la 

capacité de réchauffer le corps en activant la circulation sanguine. 

Le Jaspe rouge supprime les vibrations négatives et apporte force vitale. Il 
harmonise le corps et l’esprit. Il est idéal après une période difficile, une maladie 

ou une hospitalisation, car il redonne l’envie de se battre et de continuer 
positivement. Il encourage la réalisation de projets, l’organisation et 

l’imagination. Le Jaspe rouge aligne également les chakras et purifie l’aura. 

Ses Roche et la Magnésite pour aider au drainage des toxines et pour un 
nettoyage du corps en profondeur. Il faut laisser tremper ces trois pierres dans 

environ un litre d’eau durant la nuit et boire ensuite ce breuvage par petites 
gorgées durant la journée. En cas de constipation, il faut tremper un jaspe 
rouge dans un verre d’eau durant la nuit et boire ensuite cet élixir chaque 

matin.  


