
LABRADORITE 

La Labradorite porté sur soi s'altère rapidement. Cela est dû à son extraordinaire capacité 
d'absorption des énergies négatives. Pierre de protection qui capture les mauvaises énergies 
et les détruits, sans les renvoyer dans l'univers. Fascinante par son aspect visuel, ses reflets 

vivement colorés varient en fonction de l’angle de vue. 

La  Labradorite est connue pour ses vertus de protection. Elle est extrêmement protectrice en 
absorbant le négatif mais aussi en étant un bouclier à part entière. La Labradorite protège à 

la fois du négatif environnant et à la fois en l’absorbant jusqu’à ce qu’il soit totalement 
détruit, ce qui en fait un excellent outil pour les thérapeutes. 

Très connue en thérapie énergétique la Labradorite est l'alliée des praticiens et des personnes 
se trouvant dans un contexte d’aide et d’écoute à la personne. Elle aide à ne pas subir les 

désagréments empathiques ressentit négativement, elle protège du mal être d’autrui. 

Elle favorisera  le repos de la vue, de grandes fatigues intellectuelles, physiques. Sa puissance 
de régénération est si grande que même au bord de l'épuisement, la Labradorite, stimulera 

l'organisme pour vous amenez à retrouver une pleine forme. 

La Labradorite restructure tout les niveaux des corps énergétique, colmate les fuites 
énergétiques du corps éthérique. 

Elle favorise les qualités de voyance, les rêves prémonitoire et aide à la perception des auras 

Porter en bijoux tel qu’un pendentif de Labradorite au contact de la peau, elle développe 
l’attrait de l’être vis à vis d’autrui. Cette pierre est donc très recommandée aux personnes en 

mal de solitude. L’action de la Labradorite est reconnue comme régénératrice au niveau 
physique et mental suite à des périodes d’épuisement. L’aura retrouve ainsi une harmonie et 

se rééquilibre par le biais de pierre. 

Si vous déposez un objet tel qu’une boule Labradorite pour équilibrer et harmoniser l’énergie 
dans un lieu comme le salon ou la chambre, pensez fréquemment à la nettoyer afin qu’elle 

puisse se décharger des ondes négatives environnantes, votre lieu en sera assainit. 
Egalement, vous remarquerez que la pierre Labradorite peut varier de teintes, allant de pâle 
à moins pâle. Vous noterez qu’il est aussi possible de la voir se fissurer puis revenir à son état 

naturel. Cela signifie simplement qu’elle vous a offert pleinement ses vertus et qu’est 
malheureusement venu le temps de vous en séparer car elle n’aura plus la même efficacité. 

La Labradorite s’applique en lithothérapie au niveau du cœur ou au niveau du plexus solaire. 
Par exemple, si vous placez une pierre orange sur votre plexus solaire ainsi que la Labradorite 

à ses côtés, votre patient verra ses douleurs s’atténuer et les énergies négatives seront 
absorbées par la Labradorite. 

Il est toute fois plus commun de trouver des reflets bleuté, verts ou dorés. 



Groupe des feldspaths 

Sa composition chimique : aluminosilicate de sodium et de calcium. 

Son système cristallin : triclinique 

Sa dureté : 6 à 6.5 

On trouve la labradorite : Australie, Canada, Madagascar, Mexique, Russie, U.S.A. 

Sa couleur peut-être : gris plus ou moins foncé avec des irisations multicolores souvent 
dominées par le bleu 

Signe astrologique : Sagittaire. Cancer. Poissons. Gémeaux 


