
AGATE MOUSSE 

 

L'Agate mousse est une pierre de communication, confiance, assurance et 
maîtrise de soi. Elle renforce le courage Aide à l’argumentation, à être 

persuasifs.  

L'agate verte permet d'équilibrer les différentes énergies tout en dissipant les 
peurs et les angoisses profondes afin de procurer un grand bien-être intérieur. 
Elle est en mesure d'aider son détenteur à faire preuve de plus de flexibilité sur 
le plan émotionnel et lui permettre de résoudre plus facilement les différents 

problèmes du quotidien. 

L'Agate Mousse fait partie du groupe des Quartz 

Sa composition chimique : Dioxyde de silicium 

Son système Cristallin : Rhomboédrique 

Sa dureté : 6.5 à 7 

On trouve des Agate : Brésil, Madagascar, Inde, Uruguay... 

L'Agate Mousse rompt la rigidité. Travaille contre les angoisses, l'isolation, 
l'instabilité émotionnelle. Nous aident à prendre des nouvelles initiatives, nous 

libère de nos peurs et détourne les énergies négatives. 

Son nom est dû, au nom d'une rivière située en Sicile ''Achates''. 

Dans l’Antiquité, les paysans pensaient qu’en portant une agate ils se donnaient 
les meilleures chances d’obtenir une récolte abondante, et cette croyance 

subsista fort longtemps. Il était donc fréquent de voir une agate suspendue à 
l’attelage d’une charrue 

Aujourd'hui encore, l'Agate Mousse est considérée comme la pierre porte-
bonheur des jardiniers. 

L'Agate Mousse est réputée pour être une pierre porte-bonheur. 



Elle permet de supprimer la pression qu’il y a sur vous et de stimuler votre vision 
du monde. Elle améliore la confiance en soi et la communication avec les 

autres. 

L'Agate Mousse est fortement conseillée si vous souhaitez prendre un nouveau 
départ et elle vous aidera à poser sur le monde un regard bienveillant ainsi qu'à 

voir la beauté des choses avant tout.  Elle vous donnera le courage de vous 
lancer dans de nouvelles aventures et d’entreprendre de nouvelles choses. 

Elle est recommandée chez les diabétiques car elle rééquilibre le taux de sucre 
dans le sang, elle fortifie le cœur et améliore la circulation sanguine. 

L'Agate Mousse est aussi très efficace pour lutter contre certaines infections 
virales. D’une manière générale c’est une pierre qui maintient votre vitalité à 

son beau fixe et préserve votre santé. Pour résumé l’agate mousse est une 
pierre très positive qui vous aidera à rester heureux et à trouver le bonheur 

dans les petites choses. 


