
ŒIL DE TIGRE BLEU 

 

Ce e ravissante pierre bleue pourrait vous être très u le si vous recherchez à 
équilibrer votre chakra de la gorge ainsi que votre chakra frontal. En effet, les 

vibra ons émises par l'œil de gre bleu sont très propices à l'harmonisa on de 
ces deux chakras. 

L'œil de gre bleu est une pierre originaire d'Afrique du Sud mais au fil des 
années, de nombreux autres gisements ont été trouvés aux quatre coins du 
globe. À présent, il est extrait en Australie, au Mexique, aux États-Unis, en 

Birmanie, en Inde, etc... 

En Égypte, l'œil de gre bleu était perçu comme le symbole d'un ange gardien. Il 
était régulièrement associé à Horus, une divinité égyp enne très ancienne qui 

est représentée comme un homme à tête de faucon. 

Diverses autres civilisa ons ont usé de l'œil de gre bleu au cours de l'histoire 
notamment les Celtes qui l'u lisaient en guise de talisman pouvant favoriser 

l'évolu on. Les chamans péruviens l'u lisaient quant à eux pour leurs animaux. 

L'œil de gre bleu est par culièrement favorable à la vision, il pourrait aider à 
lu er contre la fa gue visuelle, les conjonc vites et les irrita ons oculaires. De 
ce fait, il est vivement conseillé aux personnes qui passent beaucoup de temps 

devant les écrans. 

Idéal pour les orateurs ou les chanteurs, l'œil de gre bleu possède de 
nombreux bienfaits sur la gorge. Il pourrait notamment réguler la respira on, 
purifier les bronches et exercer de mul ples effets posi fs sur la thyroïde et les 

cordes vocales. 

L'œil de gre bleu peut aider à soulager certains maux, en par culier les maux 
de tête pour lesquels il est réputé très efficace. De plus, il pourrait contribuer à 
la régula on des hormones ainsi qu'à l'a énua on des tremblements et de la 

nervosité. 

La confiance en soi s'agrandie avec l'œil de gre, ce qui vous encourage à 
surmonter la peur et à prendre des risques dans votre vie. Ce e pierre possède 
de nombreuses propriétés de guérison émo onnelle. Elle aide celui qui la porte 
à rester fort et centré quel que soit ce qui l'entoure. L'énergie de l'œil de gre 



peut également remédier à un manque de mo va on. Ce cristal aide à se 
recentrer avec une approche plus ac ve de la vie. 

L'œil de Tigre va rétablir l'équilibre et l'harmonie entre le Yin et le Yang. Il peut 
porter chance et a le pouvoir de focaliser l'esprit pour promouvoir la clarté 
mentale. Il nous aide à résoudre les problèmes objec vement et sans être 

assombri par les émo ons. C'est également un excellent dissipateur d'anxiété. 

Une des propriétés de l'Œil de Tigre est de diriger les énergies dans la bonne 
direc on. Elle repousse les énergies néga ves qu'elles soient volontaires ou pas 

en les renvoyant à leur éme eur. En effet ces énergies se propagent tel des 
ondes néga ves. Ce e pierre protectrice agit comme un véritable bouclier 

quand on le porte sur soi. 

 

 

 


