AMBRE DE SUMATRA

Sur le plan psychologique, en lithothérapie, la pierre ambre posséede de
nombreuses propriétés. Tout d’abord, elle aide celui qui la porte a s’affirmer et
a prendre sa place. Elle permet d’exprimer sa personnalité, mais aussi de
s’imposer dans un environnement. L’ambre permet de purifier les énergies
gréce a son éclat solaire. Elle participe au déblocage de certaines zones
corporelles lorsqu’elle est positionnée sur le chakra ou la zone en question.
Grdce a ses propriétés stimulantes sur le plan mental, la pierre ambre est une
pierre qui favorise toute forme de travail psychique, elle permet de dynamiser la
réflexion et favorise I’épanouissement intellectuel et booste la mémoire. En ce
sens, I'ambre aide a lutter contre les formes de dépression. Mais surtout, elle
encourage le dépassement de soi et permet d’atteindre ses objectifs, de réaliser
ses réves et d’accomplir de grandes choses. Avec 'ambre, les barrages
psychologiques s’effondrent et plus rien ne semble impossible a réaliser. La
force mentale est sans aucun doute, le plus bel atout de cette pierre aux

multiples propriétés énergisantes.

La pierre ambre est une pierre tres masculine sur le plan physique en
Lithothérapie. L’'ambre est reconnu pour ses vertus de soulagement des
douleurs dentaires. Elle est tres souvent donnée aux enfants comme anti-
inflammatoire, notamment lors de la pousse des dents. L’ambre est aussi
beaucoup utilisé pour libérer la parole en réchauffant des gorges pouvant étre
enrouées. Elle permet de décongestionner les voies respiratoires et lutte contre
les troubles d’ORL (Oto-Rhino-Laryngologie). Elle est trés recommandée pour
ses vertus antidouleur s’il y a inflammation. De fagcon plus générale, la pierre
ambre permet de stimuler les défenses immunitaires. Elle facilite le repos et
apporte un meilleur sommeil (lutte essentiellement contre les cauchemars).
C’est notamment grdce aux ions négatifs que 'ambre est si bénéfique pour le
systeme immunitaire. En effet, les nombreuses propriétés apaisantes sur le plan
physique sont intimement liées a sa composition chimique. Dans tous les cas,
cette pierre jaune délicate est idéale pour lutter contre le stress et retrouver une
sensation de bien-étre au quotidien.



L’ambre soulage le stress, améliore le processus de prise de décision, renforce la
mémoire a long terme et facilite les régressions dans les vies antérieures. Une
pierre d’ambre portée en amulette renforce I'aura et harmonise les énergies au
sein du corps. Cette substance est particulierement favorable dans les
amulettes qui accroissent la compassion. En Russie, I'ambre était considéré
comme un talisman pour conserver la jeunesse et la beauté. En Bohéme et en
Croatie, cette pierre accroissait la chance de son porteur, particulierement dans
les jeux de hasard. Au Japon et au Tibet, elle servait a attiser les feux de la
mémoire ancienne lors de la régression dans les vies antérieures. Porter de
I'ambre permet de lutter contre I'anxiété, I’angoisse, les sentiments déprimants,
les cauchemars. Equilibre le féminin et le masculin. Equilibre, apaise et stabilise
I’éveil de la Kundalini. Apporte a I'esprit la spiritualité. Selon Edgar Cayce,
I"'ambre est réceptif aux émanations de la lune. Gréce a ses propriétés
électriques inhabituelles; I'attraction magnétique de I’'amour, celui qui en
portait devenait irrésistible !La haute fréquence vibratoire de I'ambre équilibre
et stabilise le cceur. Selon Sainte Hildegarde de Bingen, 'ambre a un effet trées
puissant utilisé en élixirs. Notamment en cas de maux d’estomac, de rétention
d’urine, de douleurs articulaires et de blessures, la pose directe sur la peau est
salutaire. Influence positivement le systéeme endocrinien, la rate et le cceur. Il
fait merveille contre les allergies, les eczémas et les éruptions cutanées. Tres
efficace dans le traitement de I'arthrite, de I'arthrose, du rhumatisme et des
douleurs du dos. L’ambre est d’un grand secours pour les maux de gorge, la
grippe, la fievre les douleurs des yeux, celles des oreilles, les infections des voies
respiratoires. Il soutient la fonction du foie et de la thyroide. Hdte la guérison
des blessures et des inflammations. Il prévient les avortements et stimule la
fécondité L’ambre comportant des inclusions protégeraient celui qui la porte de
la sorcellerie. Au Maroc, on se sert de I'ambre pour faire des amulettes
représentant des petites mains porte-bonheur, contrariant les actions
malfaisantes des djinns, esprits malins rédant toujours autour des humains.
Résine trés inflammable, 'ambre est brilé en hommage a la divinité: son
parfum est aimé des dieux... Grdce a ses vertus magnétiques, I'ambre est doté
de nombreux pouvoirs magiques; il permet de lutter contre les influences
négatives, les envoltements. Porter un collier d’ambre vous apportera la joie de
vivre et la vitalité.



